
 

Anche quest’anno la nostra scuola propone ai bambini  

“piccoli” della scuola dell’infanzia e “grandi” dell’asilo nido, l’attività di     
 

 
 

 

Questo laboratorio si articolerà in 10 lezioni, con cadenza 

settimanale e si svolgerà in palestra, nella mattinata di giovedì, 

dal 7 marzo al 23 maggio 2019 

 

La DANZA CREATIVA/GIOCO DANZA è un approccio al movimento che 

favorisce l’espressione individuale, allargando la gamma motoria ed espressiva 

e supportando le caratteristiche motorie di ogni bimbo. Attraverso l’esplorazione 

creativa del gesto facilita l’interazione nel gruppo. I bimbi scoprono il piacere del 

movimento in tutta la sua ricchezza. La danza diventa un gioco gratificante, che 

favorisce una positiva esperienza vitale, attraverso la scoperta del corpo e dello 

spazio, il gioco coi ritmi, la creazione di forme, l'interazione con gli altri nelle 

molteplici combinazioni che la danza rende possibili. 

In questa cornice gli aspetti della danza vengono sviluppati, con l'ausilio della 
musica e del suono, ma talvolta anche danzando sul silenzio: si impara a 
conoscere il proprio corpo e le sue parti, il tempo e lo spazio, il movimento al 
suolo e quello nell'aria.    
                  

Il costo dell’intero corso è di  € 25,00 
 

Le adesioni verranno raccolte in segreteria 

da martedì 12 a venerdì 22 febbraio 2019                                          
 


